
Vorträge 
„Meer“ Gesundheit und Vitalität 

erleben mit Omega 3 und 
natürlicher Lebensführung

Termine: 
10.1.19 - Putschögl Jürgen 

30.1.19 - Weixelbaumer Nicole 
13.2.19 - Feichtinger Rainer 

27.2.19 - Traunmüller Martin 

13.3.19 - Putschögl Jürgen 

27.3.19 - Weixelbaumer Nicole 

19:30 
ASKÖ-Bewegungscenter 

Hölderlinstraße 26 
4040 Linz Urfahr  

Anmeldung unter: rainerfeichtinger@me.com

Wissenschaftliches und Erkenntnisse zu 
den Themen Gesundheit, Vitalität und 

Leistungsfähigkeit klar und unterhaltsam 
vermittelt durch die  

Trainer und Therapeuten

Nicole Weixelbaumer  
Jürgen Putschögl 
Markus Stadlmann 
Martin Traunmüller 

Christoph Teufel 
Rainer Feichtinger 


